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क- सभी प्रश्नों के उत्तर को पढ़कर याद कीजिए  ।    
                               

   प्रश्न १ गुरु नानक हम क्यों फट काटते हैं?      
                  
   उत्तर . क्योंकक हमारा अपना सही स्वरूप हम ददखाती आचरण कर रहे हैं  धार्मिक िीवन से अर्भप्राय या   
नहीीं है कक हम ऐसा िीवन जिए िो सींसार से ववमुख हो  | 
 

   प्रश्न २. गुरु नानक के अनुसार सबसे बडे पैगींबर कौन हैं ?              
 

   उत्तर. गुरु नानक के अनुसार सबसे बडे पैगींबर वह हैं िो भूखों को खखलाते हुए ददखते हैं बीमारों का 
उपचार करते हैं िो पावपयों को क्षमा कर देते हैं वह सबसे बडे पैगींबर है | 
 

   प्रश्न ३. गुरु नानक ने हमें क्या उपदेश ददए हैं ?                 
 

   उत्तर. गुरु नानक ने हमें उपदेश ददए हैं कक हम सभी उस एक परमात्मा के पररवार के सदस्य हैं अतः हमें 
िात- पात स्पशि धार्मिक मतभेद दहींद,ू मुजस्लम, र्सख ,ईसाई आदद भेदो से दरू रहना चादहए | 
 

  प्रश्न ४. ओींकार का क्या अर्ि है ?                             
 

  उत्तर. ओींकार का अर्ि है तीन अक्षर का सींयुक्त रूप है। ओींकार ‘अ' का अर्ि है िागतृ अवस्र्ा उ का अर्ि है 
सपना अवस्र्ा और म का अर्ि है सुबुद्धध अवस्र्ा तीनों अवस्र्ाएीं ओम कायि में एक आकर हो िाती है 
ओींकार हमें सत्य से साक्षात्कार आता है | 
 

  प्रश्न ५.  गुरु नानक ने हमारे अजस्तत्व का हेतु ककसे बताया है ?      
 

  उत्तर.  गुरु नानक ने हमारे अजस्तत्व का हेतु उसे बताया है। िो पववत्र है िो आप पररवतिनशील है िो  
सभी कालों में ववद्यमान है वह मूल चट्टान जिसे तराश कर हमें बनाया गया है वहीीं हमारे अजस्तत्व का हेतु 
है ऐसा गुरु नानक ने बताया है | 
 

  प्रश्न ६. पदित पाि गुरु नानक के व्यक्त लेखक के ववचारों को र्लखें?           

 

DATE-08.05.2020 



2 
 

 

  उत्तर.  गुरु नानक का िीवन काल 15वीीं और 16वीीं शताब्दी से सींबींध है। उस काल में दहींद ूइस्लाम आदद 
धमि का पतन हो रहा र्ा हमारे देश का इततहास रहा है, कक िब भी ऐसे सींकट में के काल आते हैं कोई न 
कोई महापुरुष अवतररत होता है और हमें सत्य मागि पर ले िाता है नानक का िन्म में भी ऐसी पररजस्र्ततयों 
में हुआ र्ा। िब हमारा नैततक और आध्याजत्मक पतन हो रहा र्ा ऐसे समय में गुरु नानक ने हमें आींतररक 
सिगता और बाध्य कुशलता का पाि पढ़ाया।  
 

गुरु नानक देव की फटकार आि भी हमें उतने ही आवश्यक है। क्योंकक आि भी हम ददखावटी 
है ।  

गुरु नानक हमें फटकारते हैं क्योंकक हम अपना सही स्वरूप भूल गए हैं हम सत्य ही िीवन िी रहे है। 
हम ददखावटी आचरण कर रहे हैं । धार्मिक िीवन से अर्भप्राय या नहीीं है कक हम ऐसा िीवन जिए िो 
सींसार से ववमुख है अधधकाींश व्यजक्त सोचते हैं कक सींतों के िीवन में कुछ किोरता और उदासीनता होती 
है यह सत्य नहीीं है िो परमात्मा का साक्षात्कार करते हैं । वे समाि के दखुखया ववफलताओीं के प्रतत 
किोर दृजटटकोण नहीीं ददखते रखते हैं और मान के दखुों के प्रतत भी सहानुभूतत का दृजटटकोण रखते हैं 
तर्ा वे उन दखुों को पूरी तरह समझते हैं उन सभी दखु और यात्राओीं को समझते हैं । िो हम इस 
सींसार में भोग रहे हैं भाग्य और पररवतिन हम क्यों िोकर खाते हैं हम क्यों मुींह में फीं स िाते हैं।  

देश की तत्कालीन दखुद जस्र्तत के र्लए गुरु नानक उन लोगों को दोषी िहराते र्े। जिनकी चररत्र हीनता 
और आक्रमण नेता तर्ा प्रशजस्त के कारण देश की ददुिशा हुई र्ी आि के सींदभि में भी यही बात सत्य हैं 
अींत हम कह सकते हैं, कक वतिमान के सींदभि में गुरु नानक देव के सींदेश उतने ही प्रभावशाली हैं और 
सार्िक हैं िो आि के सींदभों की कसौटी पर खडे हैं।  
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