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लेखक परिचय 

 

मनीषा कुलशे्रष्ठ का जन्म 26 अगस्त, 1 967 को जोधपुर, राजस्थान में हुआ ह़ै। विज्ञान से स्नातक की पढाई पूरी 
करने के िाद इन्होंने स्नातकोत्तर और एम.फिल हहन्दी साहहत्य से फकया। इनके ललखे कहानी संग्रह 'कठपुतललयां', 
'कुछ भी तो रूमानी नहीं', 'िौनी होती परछाई', 'केयर ऑि स्िात घाटी' िहु प्रलसद्ध हैं। कश्मीर के हालात पर ललखी 
गई मनीषा कुलशे्रष्ठ की उपन्यास 'लिगाि' एक उल्लेखनीय रचना ह़ै। इसके अलािा इन्होंने 'िालभंजजका' नाम से 
भी एक नोिेल ललखा ह़ै। अंगे्रजी साहहत्य के अनुिाद के अलािा इन्होंने संस्मरण 'िहुरुवपया' और 'कारगगल विजय 
हदिस के उपलक्ष्य में' को भी अपने िब्दों से पाठकों के समक्ष प्रस्तुत फकया ह़ै।  

 

शब्दार्थ 
 

खुल्लम-खुल्ला- बिना लाज िमम के।  

िेडेड- रंग उडा हुआ।  
िेस्टनम कल्चर- पाश्चात्य संस्कृतत।  
गंतव्य- पहंुचने की जगह।  
 

सािाांश 

 

 

मनीषा कुलशे्रष्ठ द्िारा रगचत बिगड़ैल िच्चे आधुतनक समाज की िास्तविकता की पहचान ह़ै। प्रस्तुत गद्य में लेखखका तीन 

युिाओं के माध्यम से आधुतनक युिा पीढी की सच्चाई एिं उनकी लापरिाही की पहचान हदलिाई ह़ै। 'बिगड़ैल िच्चे' कहानी 
मनीषा कुलशे्रष्ठ के कहानी संग्रह कठपुतललयां से उद्धतृ ह़ै।  
कहानी की िुरुआत टे्रन की यात्रा से होता ह़ै। 
लेखखका स्ियं कथाकार के रूप में प्रस्तुत कहानी में तनरूवपत करती हुई कहती ह़ै- "रेल के सिसे पीछे िाले सुनसान पड ेडडब्िे की 
मानो रुकी हुई सांसे एकाएक चल पडी हो....। "आिय यह ह़ै फक रेल के सिसे पीछे के डडब्िे जहां लेखखका स्ियं सिार 
होकर यात्री के रूप में पररणत ह़ै, िांत डडब्िे में तीनों युिाओं के आने से चहल-पहल हो जाती ह़ै। उनके चाल- चलन 
में एक लापरिाही की झलक स्पष्ट पररलक्षक्षत होती ह़ै।  

लेखखका को उसका िेटा सुिह पांच िजे टे्रन में ि़ैठा कर चला जाता ह़ै, िोगी के उस एकांत अिस्था में िोगी में प्रत्येक आने जाने 

िाले प्रत्येक याबत्रयों का पूणम तनरीक्षण लेखखका करती ह़ै। स्िभाितः अनुमातनत तौर पर लेखखका ने तीनों युिाओं की पहचान कर 

दी थी। तीनों युिा अपनी चाल- चलन, िेि- भूषा से गोिा के प्रतीत हो रहे थे।  
अपने तनरीक्षण के इस कल्पना से लेखखका ने तीनों के विषय में अनेकों कल्पना एिं अनुमान लगाए थे। ज़ैसे िे कहा जा रहे हैं; 
तीनों में क्या संिंध ह़ै, इत्याहद। व्यस्क लेखखका को मनचले तीन युिाओं के िेि- भूषा, चाल चलन, भाषा अतरंगी महसूस हो रही 
थी।लडकी का िालों को रंगना, छोटे लडके का िॉकम़ैन में जोर से गाना सुनना, िडे लडके का गगटार समेत गुनगुनाना, िड ेलडके 

का पे्रम भरी भरी नजरों से अपनी पे्रलमका लीजा को देखना लेखखका को अत्यंत अरुगचकर प्रतीत हो रहा था। साथ ही साथ तीनों 
युिाओं का लापरिाही एिं लडकी का कपडा जजसके कारण खखडकी के पास मनचले लोगों का खडा होना, लेखखका के ललए क्रोध 

का विषय एिं असंतोष का िल प़ैदा कर रही थी। लडकी के िेि- भूषा के कारण मनचले सडक छाप लोगों का खखडकी के 
पास रुकना लडकी को असहज महसूस हो रहा था। िड ेलडके ने इस समय िुद्गध से काम लेत ेहुए लडकी को लंिी 
िाह की टी िटम पहनने को दी और स्ियं िह खखडकी के समक्ष ि़ैठकर लडकी को िीच में बिठा हदया।  

छोटे लडके का िॉकम़ैन पर अगधक आिाज से गाने सुनने पर लेखखका के साथ सिार हुए अधेड व्यजक्त जो पेिे से डॉक्टर था और 

उसकी पत्नी जो फक अध्यावपका थ। उन्होंने उस पर आपवत्तजनक प्रततफक्रया प्रदलिमत की। उनकी िाणी के प्रदिमन का छोटे लडके 

पर कोई असर नहीं पडा, जजसके कारण लेखखका ने उसके िात को फिर से सरल िब्दों में दोहराई, जजससे फक छोटे लडके का 
िारमुंडा नीचे खखसक गया।  
लेखखका इन  उच्छंृ खलताओं को देखत ेहुए अपने पाररिाररक िातािरण से उसकी तुलना करने लगी। जजससे 
आधुतनक युग में माता-वपता द्िारा िच्चों को संस्कार देने का समय, युिकों के संस्कार आहद को लेखखका विचारने 
लगती ह़ै-  "हमारी भी गलती ह़ै..... हमारे पास समय कहां ह़ै जो इन्हें संस्कारों के पाठ पढाएं।"  
युिाओं के विषय में सोचत-े सोचत ेअपने कठोर अनुिासन, कठोर संस्कार से ििीभूत िच्चों के िारे में िह सोचती 
ह़ै, जहां पर उसका िेटा तो हदल्ली में आई.आई.टी कर रहा ह़ै लेफकन जो िेटी ह़ै (तनलि) उसकी जल्दी ही िादी 
करिा दी जाती ह़ै और अपने मायके में आने के ललए भी उसे चंद लोगों का मोहताज िन कर रह जाना पडता ह़ै 
और इसी सोच में डूिी लेखखका के ममतामई हृदय से उद्िेललत हो जाती ह़ै। और लडकी की लापरिाही एिं ििेभूषा 



को देखकर, उसका खतरे को तनमंत्रण करने की इस व्यिहार से अपने अनुिासन लिक्षा एिं स्ितंत्र लिक्षा के इस 
द्िंद्ि में िंस जाती ह़ै। इन सारे असमंजस विचार के पश्चात उन तीनों युिाओं के साथ लेखखका (मनीषा कुलशे्रष्ठ) 
जी का थोडा तादात्मय िढ जाता ह़ै। लेफकन उन अगधक सज्जनों के साथ उनका तादात्मय अगधक रहता ह़ै। इस िीच 

अलिर स्टेिन आता ह़ै, जहां से लेखखका को लमठाई (लमल्क केक) खरीदने के ललए िह उतरती ह़ै। टे्रन की सीटी 
िजने के कारण एिं ठीक समय पर ना उठने के कारण िह स्टेिन के भीड में िंसती हुई स्टेिन पर ही गगरकर 

िेहोि हो जाती ह़ै। होि में आने के पश्चात लेखखका अपने को ररटायर रूम में पाती ह़ै। डॉक्टर का कहना फक इन 
तीनों नौजिानों ने ही उन्हें सुरक्षक्षत फकया ह़ै; लेखखका हतप्रभ हो जाती ह़ै और उसका ह्रदय भाि विभोर हो जाता ह़ै। 
अपनी एिं अपने कपडों की, अपनी िेिभूषा की परिाह फकए बिना, अपने टे्रन की परिाह फकए बिना उन तीनों 
बिगड़ैल िच्चों ने लेखखका की मदद की। लेफकन तथाकगथत सभ्य मनुष्य (अधेड सज्जनों) ने लेखखका की मदद नहीं 
की।  बिगड़ैल िच्चों की मन:जस्थतत उनके व्यिहार तथा उनके व्यापार से अगधक गंभीर और उत्कृष्ट थी। भाषा एिं 
िेिभूषा से बिगड़ैल िच्च ेसांस्कृततक तौर पर उच्चता को दिाम रहे थे। लेखखका स्ियं को उन तीनों युिाओं के स्थान 
पर रखकर सोचती ह़ै फक अगर उनके साथ या हादसा हुआ होता तो क्या िह सच्च ेमनुष्य के रूप में उभरती या 
नहीं।  
अंत में डॉ. रिीद ने तीनों िच्चों एिं लेखखका के ललए अपने घर से बिरयानी लेकर उनके लंच के ललए उनके साथ 
भेज हदया और साथ ही साथ िहां के स्टेिन मास्टर ने भी उन्हें ए.सी. का कंपाटममेंट ररजिम करिा हदया।  

अत: िही तीन युिा समाज के ललए बिगड़ैल िच्चे थे परंतु असहायों के ललए मसीहा िनकर सच्चे नागररक या मनुष्य के रूप में 
स्थावपत होत ेह़ै।  
 

प्रश्नोंत्ति 

 

१ ) "हमारी भी गलती ह़ै....... हमारे पास समय कहां ह़ै, जो इन्हें  संस्कारों का पाठ पढाएं।" 

क) फकसका कथन ह़ै?  

ख) प्रस्तुत पंजक्त का आिय क्या ह़ै?  

 

उ: क) प्रस्तुत पंजक्त लेखखका का कथन ह़ै।  

ख) प्रस्तुत पंजक्त का आिय यह ह़ै फक आज अथामत आधुतनक युग के माता-वपता अपने कामों में, अपने िच्चों के 
भविष्य को िनाने में िहुत व्यस्त हैं और उनके संस्कारों को गहठत करने, उनके साथ समय बिताने के ललए उनके 
पास समय नहीं ह़ै जजसके कारण िच्च ेएकांत जीिन भोगते हैं और बिगड़ैल िच्च ेके रूप में पररणत हो जात ेहैं।  

 

२) "िात एक जातत की नहीं ह़ै, हमारी यंग जनरेिन पूरी की पूरी ही ऐसी ह़ै। कुछ िेस्टनम कल्चर का असर था, िचा- खुचा टी.िी. 
च़ैनलों ने पूरा कर हदया। इन लोगों को इतनी छूट ह़ै, हमें कभी थी क्या?"  

क) प्रस्तुत कथन फकसका ह़ै?  

ख) प्रस्तुत कथन के माध्यम से फकस यथाथम का पररलक्षण फकया जा रहा ह़ै?  

 

उ: क) प्रस्तुत कथन डॉक्टर का ह़ै।  
ख) प्रलसद्ध कथन को आधुतनक युग की विडिंना को हदखाया गया ह़ै जहां पर िच्च ेसंपूणम रूप से पाश्चात्य संस्कृतत 
की ओर उन्मुख होत ेजा रहे हैं। भारतीय संस्कृतत, अपनी संस्कृतत, अपने गौरि की अिहेलना करत ेहुए नगण्य 
पाश्चात्य संस्कृतत को अपना रहे ह़ै। भारतीय मान- सम्मान, िडों के प्रतत आदर- भाि, भारतीय गौरि को आधुतनक 
िच्च ेततलांजलल देकर पाश्चात्य संस्कृतत के नग्नता में अपने को ििीभूत करत ेजा रहे हैं। इस संपूणम अिनतत को 
टी.िी. च़ैनलों ने अत्यंत िढािा हदया ह़ै। 21िीं सदी के िच्चों को हर कायम के ललए जजतनी स्िाधीनता प्राप्त होता ह़ै उतना 
अन्यत्र फकसी और पीढी को नहीं। इसी के कारण यह अिनतत, अधोगतत अत्यगधक मात्रा में िढ चुका ह़ै और समाज को खोखली 
करती जा रही ह़ै।  
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