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�नबंधकार का प�रचय

�व�ा�नवास �म� सं�कृत के �कांड �व�ान, जाने - माने भाषा�वद, �ह�द� सा�ह�यकार और सफल संपादक के �प म� ��त��त है। पं�डत
हजारी �साद ��वेद� के बाद अगर कोई �ह�द� सा�ह�यकार ल�लत �नबंध� को वां�छत ऊंचाइय� पर ले गया तो �ह�द� जगत म� डॉ. �व�ा�नवास
�म� का ही �ज� होता है।
पं�डत �व�ा�नवास �म� का ज�म 28 जनवरी 1925 को उ�र �देश के गोरखपुर �जले के पकड़डीहा गावं म� �आ था।
�म� जी �ह�द� के मूध��य सा�ह�यकार थे।�ोफेसर �व�ा�नवास �म� को '�मारानदं' कहते थे और छ�नाम से उ�ह�ने अ�धक �लखा है। वे
�ह�द� के ��त��त आलोचक एवं �नबंध लेखक ह�। सा�ह�य �क इन दोन� ही �े�� म� उनका कोई �वक�प नही है। वे हमेशा अपनी कोमल
भावा�भ��� के कारण सराहे गए ह�। �नबंध के �े�� म� �म� जी का योगदान �वण� अ�र� म� अ�ंकत �कया जाएगा। �ो. �व�ा�नवास �म�
के ल�लत �नबंध� क� शु�आत म� पहला �नबंध सं�ह 1972 ई�वी म� '�छतवन क� छाँह' �काश म� आया। उ�ह�ने �ह�द� जगत को ल�लत
�नबंध परंपरा से अवगत कराया। उनक� ल�लत �नबंध� क� महक सा�ह�य जगत म� सदैव बनी रहेगी।
�न�कष�त: �प से यह कहा जा सकता है �क �व�ा�नवास �म� जी का लेखन आधु�नकता क� मार , देश काल क� �वसंग�तय� और मानव
क� यं� का चरम आ�यान है। �जसम� पुरातन से आधु�नकतम एवं आधु�नकतम से पुरातन क� बौ��क या�ा करते है। �म� जी के �नबंध�
का संसार इतना ब�आयामी है �क �कृ�त लोकत�व, बौ��कता, सृजना�मकता, क�पनाशीलता, का�ा�मक, रचना�मकता, भाषा क� उव�र
सृजना�मकता, सं�ेषणीयता इन �नबंध� म� एक साथ अ�त�न��हत है।
�व�ा�नवास �म� जी क� �ह�द� और अ�ंजेी म� दो दज�न से अ�धक पु�तक� �का�शत है। इसम� 'महाभारत का का�ाथ�' और 'भारतीय
भाषादश�न क� पी�ठका' का �मुख है। ल�लत �नबंध� म� 'तुम चदंन हम पानी', 'वसंत आ गया' और शोध �थं� म� '�ह�द� क� श�द संपदा' च�च�त
कृ�तयाँ है।
अ�य �थं- �कतने मोच�, �च�ड़या रैन बसेरा, गाधंी का क�ण रस, �व�प �वमश�, तुलसीदास भ�� �बंध का नया उ�कष�, बसंत आ गया पर
कोई उ�कंठा नह� आ�द।
स�मान- 1999 म� भारत सरकार �ारा सा�ह�य एवं �श�ा के �े� म� �ा�त प� भषूण se स�मा�नत।

सारांश

'मेरे राम का मुकुट भीग रहा है' �नबंध के रच�यता �व�ा�नवास �म� जी एक ल�लत �नबंधकार के �प म� �व�यात है। उनके �नबंध म�
मौ�लक �च�ता, पां�ड�य शैली, सं�कृ�त बोध तथा लोक जीवन के ��त गहन संवेदना �ा�त होती है। 'मेरे राम का मुकुट भीग रहा है' �नबंध म�
लेखक ने सीता, ल�मण, भगवान राम एवं कौश�या के ज�रए आधु�नक युवक क� �ासद� को उजागर करने क� �नतांत को�शश �कया है।
�नबंधकार अपने अनभुव� के साथ ई�री कथा� को स��म�लत कर लोक जीवन के ��त गहरी संवेदनशीलता �कट �कया है।
�नबंध का सारांश �न�न अन�ुछेद के मा�यम से �� कर सकते है:
�नबंध क� शु�आत लेखक के मन क� उदासी से होता है। उनके उदासी क� कोई खास वजह नह� है। मन क� उदासी �ाय: मान�सक ��थ�त
पर �नभ�र करता है। जब मन �व�थ, साहसी एवं मजबूत रहता है तब भयानक परेशानी भी अनायास ही सहज �म के समान �तीत होता है,
वही मन कमजोर रहता है तो मामूली सी बात भी भयंकर �च�ता म� प�रणत हो जाता है।
�म� जी क� इसी बेचनैी क� ��थ�त म� उनको दो-तीन रात पहले क� एक घटना �मरण हो उठता है; जहां उनका एक साथी, साथ म� उनका
पु� एवं महानगरीय प�रवेश म� पली एक मेहमान क�या रात को नौ बजे संगीत काय��म को सुनने के �लए गए �ए थे। शहर� क� असुर��त
��थ�त एवं एक डेढ़ घंटे ही नह� रात के बारह बजे तक उनका ना लौटना उनके �दमाग म� ����ता क� धारा को �वा�हत कर रही थी। �जससे
उनक� प�नी झ�ला उठ�। इतने म� अचानक बा�रश शु� हो गई। बा�रश क� शु�आत मन का आकुलापन एवं आजकल क� असुर��त ��थ�त
से लेखक के मन म� दाद�- नानी �ारा �नरंतर गाए जाने वाले एक लोकगीत �मरण हो उठा-
"मोरे राम के भीजै मुकुटवा,
ल�मण के पटुकवा
मोरी सीता के भीजै सेनरुवा
त राम घर लौट�ह�।"
�म� जी को बचपन म� दाद�- नानी �ारा गायी गई यही गीत अथा�त उनक� �ववशता एवं �च�तन पर उ�ह� �ं�य सूझती थी। परंतु �पता के �प
म� दाद�- नानी क� वह� �च�ता आज उनके मन को �व�ो�हत करती है। अपने ब�च� क� �च�ता उनक� सुर�ा एवं उनके साथ वहन �कए �ए मान
- ��त�ा क� �च�ता ��येक माता �पता को ही होती है। जैसे प�नी सीता, भाई ल�मण के साथ राम का बनवास माता कौश�या क� �ाकुलता
का कारण है। लेखक का मन कौश�या के मन के तरंग के साथ जुड़ गया। राजा राम उनके ��यजन के �प म� �कट हो गए। राम के वनवास
से लौटकर आने से मन को ठ�क उसी �कार संतोष होता है �जस �कार ��यजन के वापस लौटने से होता है।
लेखक का मन क�पनालोक म� �वचारने लगा, जहां उनके मन म� राजा राम का उनके मुकुट के साथ अ�भषेक हो गया। मुकुट के साथ ही
उनके वनवास क� या�ा भी शु� हो गई। मुकुट के साथ राजा राम सबके मन म� ��त��त हो गए। मुकुट के संग ही अयो�या क� मान- ��त�ा,
मया�दा, ऐ�य� एवं उ�कष� भी राजा राम के साथ वनवास चला गया। राजा राम के साथ ही उनके अगंर�क ल�मण का कमरबंद �प�ा,



अखंड सौभा�यवती सीता क� मांग का �स��र भी असुर�ा के घेरे म� �गर गया।
कौश�या क� भा�ँत �म� जी इसी �च�ता म� डूबे रहते है �क 'कमरबंद �प�ा' अथा�त �हरी क� जाग�कता उ�कष�, मया�दा, मान- स�मान एवं
ऐ�य� के �तीक 'मुकुट' क� र�ा भावना म� सदैव ही जाग�क रहे। उदा� गणु� से प�रपूण� ऐ�य� का �तीक 'मुकुट' कभी �कसी बा�रश था
�वप�� के �वार म� भीगने न पाए।
नारी के सौभा�य, पती का सुख का ��तक नारी के म�तक पर सुशो�भत उसक� मांग का �स��र होता है। वही �स��र सीता क� मांग को
उ��व�लत कर रहा है। सीता क� मांग का �स��र असुर��त न हो पाए, परंतु राम के सुख क� �च�ता करने वाला समाज एवं सीता क� मांग का
�स��र तो राम को वनवास से अयो�या वापस लौटने के �लए स�म रहा। ले�कन सौभा�यवती सीता अपने �सव के दद� को लेकर पुनः
वनवास क� एकांत �वाला को भोगने के �लए मजबूर हो गई। �ाचीन काल क� यही परंपरा आधु�नक काल म� भी अपना वच��व बनाए �ए
है। असुर�ा के इस दौर म� नारी ही सबसे अ�धक उन क�� को झेलती है।
�म� जी अपने इस भावानकूुल मन म� �वचारते ही है �क भोर के चार बज जाते है। तब कह� अचानक उनके पु� एवं कृ�णा का संगीत
काय��म से आगमन होता है। ले�कन वष� से चले आ रहे वनवास क� या�ा को भोगते राम क� कथा लेखक के मन म� तब भी �वराजमान
है।बाहर बा�रश थम चकु� है। पूरब से पूजा से क� आभार से भी होने लगी है। ले�कन लेखक के मन म� लोकमन से संबं�धत �मृ�तय� का �म
�नरंतर चलता रहा है। आज भी राम का मुकुट, ल�मण का कमरबंद �प�ा, तथा सौभा�यवती सीता क� मांग का �स��र असुर�ा एवं
कौश�या जैसी �व� क� लाख�-करोड़� माता� क� ����ता के घोर बा�रश म� भीग रहा है। कौश�या अभी भी अपने मुकुट, �हरी क�
जाग�कता एवं अखंड सौभा�य का �स��र क� �ती�ा म� �ाकुल है।
इस �कार पाठक� के मन को �पश� करते �ए �नबंधकार अपने �नबंध क� समा��त करता है।
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