
St. Lawrence High School 
 

A JESUIT CHRISTIAN MINORITY INSTITUTION 
         Hindi Worksheet (01)  

          Class- 11                                              पाठ -  आत्मत्राण                                Date: 23/01/2021 
                                                                                                                                Full Marks: 15   
 
 

 निम्िलिखित वैकल्पपक प्रश्िों के उत्तर दील्िये।                               1X15=15 
 

१) कववगुरु ककसे साांत्विा देिे के लिए ईश्वर से प्रार्थिा िहीां करत?े  
क) पौरुष से ववचलित हृदय ि) भय से अतांककत मि को ग) ववपदाओां से भयभीत हृदय घ) द:ुि- ताप से व्यथर्त 
हृदय। 
  

२) आत्मत्राण कववता' में रववांद्रिार् ठाकुर ककससे भय ि पािे के लिए ईश्वर से प्रार्थिा करत ेहैं?  
क) एकाांत ि) ववपदाओां ग) दिु घ) रात्री। 
 
३) कववगुरु ककसे निभीकता के सार् वहि करिे के लिए ईश्वर से प्रार्थिा करत ेहैं?  
क) अपिी ल्िम्मेदाररयों को ि) भय ग) त्रासदी घ) ववपदाओां। 
 
४) रवीांद्रिार् ठाकुर को ककस कारण ववदेश भेिा गया?  
क) दसूरों को धमथ िा समझािे ि) बैररस्टरी पढिे के कारण ग) स्िातक बिािे के लिए घ) देश की आिादी के 
लिये। 
 
५) गोरा' ककसका उपन्यास है?  
क) पे्रमचांद ि) सवेश्वर दयाि सक्सेिा ग) रवीांद्रिार् ठाकुर घ) हिारी प्रसाद द्वववेदी। 
 
६) शाांनतनिकेति के सांस्र्ापक कौि है? 
क) ववद्यासागर ि) रवीांद्रिार् ठाकुर ग) मास्टर दा सूयथसेि घ) ज्योनतबा फूिे। 
 
७) आत्मत्राण कववता का हहांदी में ककसिे अिुवाद ककया? 
क) आचायथ हिारी प्रसाद द्वववेदी ि) आचायथ रामचांद्र शुक्ि ग) महावीर प्रसाद द्वववेदी घ) मैर्लिशरण गुप्त। 
 
८) ककस कृनत के लिए रवीांद्रिार् ठाकुर को िोबेि पुरस्कार से सम्मनित ककया गया? 
क) काबुिीवािा ि) पूरबी ग) गोरा घ) गीताांिलि। 
 
९) आत्मत्राण कववता में कवव ककि हदिों ित-मस्तक रहिा चाहत ेहै? 
क) ववपदा के हदिों ि) मुल्श्कि हदिों ग) सुि के हदिों घ) दिु के हदिों। 
 
१०) कववगुरु 'रवीांद्रिार् ठाकुर' ककसे बिाए रििे के लिए ईश्वर से प्रार्थिा करत ेहै? 
क) पे्रम ि) िैनतकता ग) िोश घ) पौरुष। 
 
११) रवीांद्रिार् ठाकुर का िन्म ककस वषथ हुआ?  
क) 1851 ि) 1861 ग) 1880 घ) 1809।  
 
१२) भार का क्या अर्थ है?  



क) कष्ट ि) ल्िम्मेदारी  ग) निराशा घ) अभाग्य।  
 
१३) 'आत्मत्राण' कववता ककसकी रचिा है?  

क) मैथर्िीशरण गुप्त ि) निरािा ग) रवीांद्रिार् ठाकुर घ) पांत।  
 
१४) दिु के हदिों में कवव ककस पर सांशय ि करिे की बात करता है?  
क) ईश्वर पर ि) स्वयां पर ग) माता- वपता पर घ) गुरु पर।  
 
१५) "वहि कर सकूां  इसको निभथय" प्रस्तुत पांल्क्तयों में कवव ककसे वहि करिे की बात करता है?  
क) ल्िम्मेदाररयों को ि) स्वयां को ग) दिु को घ) कष्ट को।  
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